
Planificación Nutricional Deportiva
Nutrición VR — Alto Rendimiento y Composición Corporal

🏆 Pack Controles Performance

MANTENIMIENTO Y AJUSTE DE TEMPORADA — EXCLUSIVO PARA ATLETAS VR

PERFORMANCE

Si sos un atleta que continúa compitiendo y requiere de un seguimiento de su alimentación, con

ajustes según el momento de la temporada y continuar controlando la composición corporal, este

pack es para vos. Si seguís compitiendo, sabés que la nutrición no es estática. Tus requerimientos

cambian según la etapa del año: pretemporada, semanas de carga, descarga, competencia o

recuperación. 

🎯 ¿Qué te ofrece este Pack?

Ajustes según momento de temporada: Adaptamos tu plan nutricional de forma dinámica

según tu calendario competitivo y tus cargas de entrenamiento.

Monitoreo de composición corporal: Controles periódicos de masa muscular y masa adiposa

para asegurar que estés en tu peso óptimo de competencia.

Seguimiento continuo por WhatsApp: Resolución de dudas de forma directa para ajustar

detalles de hidratación, suplementación o alimentación pre/post evento deportivo.

⏱️ Flexibilidad a tu Medida

Elegí el ritmo de tus 3 controles según tu planificación deportiva:

Plan Intensivo / En competencia: 1 control por mes (durante 3 meses consecutivos).

Plan de Mantenimiento / Off-Season: 1 control cada dos meses (durante 6 meses

consecutivos).

⚠️ Validez: El pack entra en vigencia de forma consecutiva a partir del mes de compra. (Ejemplo: si lo

adquirís en julio, tus meses de cobertura activa serán julio, agosto y septiembre).

TRANSFERENCIA BANCARIA (10% OFF

EXCLUSIVO)

TARJETA DE CRÉDITO (VÍA MERCADO PAGO)

$250.000 ARS
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Nutrición VR



$225.000 ARS
Precio final con beneficio por pago inmediato.

Financiá tu preparación en cuotas. Asegurá y

congelá el valor.

🚀 Llevá tu rendimiento al siguiente nivel. ¡Escribinos hoy mismo! 
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