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Información para tomar Asesoría online 1 vez y controles  

 
REQUISITOS PARA PRIMERA CONSULTA ONLINE 

 
 
Para evaluar tu historia clínica previo a la consulta 

• Solicitar turno y confirmar con comprobante de pago. No confirmamos turnos sin 
comprobantes de pago. 

• Deberás completar un formulario que incluye datos generales tuyos, gustos y hábitos 
alimentarios, entrenamiento que venís realizando, etc.)  

• Adjuntar análisis de ultimo laboratorio en caso que dispongas de los mismos (Es 
importante pero no excluyente). Debe estar completo 48 hs previo a la consulta 

 
Modalidad: 

• Se evalúa el estado nutricional en base a lo completado por el consultante + algún detalle 
puntual evaluado en consulta online 

• Se entrega de forma digital el plan alimentario con menú semanal + indicaciones 
puntuales/ marcas  

• Medios: Zoom o Skype. 
 
Si el objetivo es cambiar o mejorar tu alimentación de forma integral vas a necesitar: 

• Algunos conocimientos de productos y marcas para sumar a tu alimentación 
• Algunos conocimientos de cocina 
• Asegurarte tener tiendas cercanas donde puedas adquirir ciertos productos 
• Planificar tu alimentación para evitar carencias nutricionales. 

 
 

Nuestro encuentro online se realiza por Zoom o Skype 
Asegúrate que tu conexión de internet sea buena y estar preparado 5 minutos antes del 

inicio en un ambiente tranquilo. 
 
 

El costo de la primer consulta es de $40.000* y se abona a través de transferencia y/o 
depósito bancario durante el día de toma del turno. Los controles se pautaran en base a 

necesidades cada 15-21-28 días y el costo es $32000  
Cancelaciones permitidas hasta 48 hs. antes. Sin excepciones 

 
 

Datos bancarios 
§ Banco Galicia 
§ Titular: Vanesa Soledad Rotondi 
§ Cuit: 27-32759976-9 
§ CBU   0070016030004047178156 
§ Alias: vrotondi.nutricion 

 
Datos Mercado Pago 

§ Vanesa Soledad Rotondi 
§ CVU: 0000003100047622633719 
§ Alias: vanesarotondi22.mp 
§ CUIT/CUIL: 27327599769 
§ Mercado Pago 

 
DE SER NECESARIO, ENVIAR DATOS DE OBRA SOCIAL PARA CORRECTA FACTURACION 

 
*[Valores estimativos acorde a nomenclador para licenciados en nutrición de la asociación argentina de 

nutricionistas y dietistas] 


